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Календарный учебный график выходного дня программы 
программы повышения квалификации 

«Семейная терапия и клиент-центрированные расстановки» 
Первая ступень обучения  

 

* Актуальное расписание учебных групп размещено на сайте института. 

Регламент образовательного процесса:  
Продолжительность академического часа – 45 мин. Занятия проводятся по 
расписанию, утвержденному генеральным директором АНО «ИКСР» для 
каждой учебной группы в рамках режима работы образовательной 
организации с 9.00 до 22.00. Рабочее расписание формируется по мере набора 
групп. 
В течении учебного дня предусмотрен обеденный перерыв- 1 час (60 минут) 
и каждые 1,5-2 часа небольшие перерывы от 10-15 минут  



 
 

Учебные 
месяцы 

1 2 3 4 5 6 

Модули  Аудиторные часы (трудоемкость в ак.часах) 

Модуль 1  16 ак.ч      
Модуль 2  16 ак.ч     
Модуль 3   16 ак.ч    
Модуль 4    16 ак.ч   
Модуль 5     16 ак.ч  
Модуль 6      16 ак.ч 

Продолжение календарного графика 
 

Учебные 
месяцы  

7 8 9 10 - - 

Модули  Аудиторные часы (трудоемкость в ак.часах) 

Модуль 7 16 ак.ч      
Модуль 8  16 ак.ч     
Модуль 9   16 ак.ч    
Модуль 10    16 ак. ч    
Ассистирова
ние на 
группах  

 80 ак.ч  
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